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IL FILO INVISIBILE 
adulti significativi
per adolescenti in
trasformazione”

Relatori: Dott.ssa
Elena Gabrieli e

dott.Ruggero Radici

Per comprendere come essere
presenti , come genitori e come adulti
di riferimento per i figli adolescenti.
Partiamo da una domanda : Quando

abbiamo iniziato ad avere paura
dell'adolescenza?

25/09/25

20,30 - 22,00

Comune di Mazzano
presso la Sala Polivalente 
della Biblioteca  in Via G.
Mazzucchelli 2 Ciliverghe

“ ISOLE O
VULCANI” 

la gestione del
conflitto tra genitori
e figli adolescenti 

Condotto da
formatori della
Cooperativa la

Nuvola nel Sacco

Proposta formativa attraverso il
Teatro Forum. Interventi rivolti ai

genitori di preadolescenti e
adolescenti, con l’obiettivo di

aiutare a comprendere e gestire
le dinamiche conflittuali tipiche di

questa fase della crescita

16/10/25

20,30-22,00

Comune di Rezzato 
presso la Sala Civica Calvino, Via

Leonardo da Vinci ,44

 IL VALORE DELLA
RELAZIONE CON

SÈ E CON L’ALTRO 
nel mondo

dell’adolescenza e
della

preadolescenza

Relatrici: Dott.ssa
Beatrice Bozzoli e

Dott.ssa Virna
Barbieri

l’incontro avrà l’obiettivo
di offrire ai genitori

strumenti di comprensione e
dialogo sul tema dello sviluppo
affettivo, identità, educazione
sessuale, basata sul rispetto

dell’altro e la gestione
delle emozioni.

20/11/2025

20,30-22,00

Comune di Nuvolera 
presso Sala Consigliare del Comune 

SOCIAL MEDIA E
ADOLESCENTI:

come
accompagnare i/le

giovani al loro
utilizzo.

Formatore Dott.
Michele Tomasoni

Incontro formativo ha l’obiettivo di
accompagnare gli adulti nella

riflessione relativa ai cambiamenti
sociali, relazionali:

comportamenti, connessi alle nuove
tecnologie e alle sfide

educative che ne conseguono. 

1/12/2025

20,30-22,00

Botticino presso la Biblioteca
Comunale “ L. Dordoni” p.zza IV

Novembre 3, Botticino Sera 

PELIZZARI EMILIA | 
3318801897 |
emilia.pelizzari@elefantivolanti.it

“L’intervento “Da Bruco a Farfalla” è realizzato nell’ambito delle iniziative promosse nel quadro della Politica di Coesione 2021-2027 ed in particolare del Programma
Regionale cofinanziato dal Fondo sociale europeo Plus. 

percorsi di empowerment pergenitori di minori 9-16 anni

genitorialPasso

per
info

per
iscriversi
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 Il Valore della relazione

con sè e con l’altro :
nel mondo dell’adolescenza e della

preadolescenza

Relatrici: Dott.ssa Beatrice Bozzoli e Dott.ssa Virna Barbieri

L’INCONTRO AFFRONTERÀ IL TEMA DELLO SVILUPPO AFFETTIVO E
DELL’IDENTITÀ, DELL’EDUCAZIONE SESSUALE BASATA SUL RISPETTO
DELL’ALTRO E LA GESTIONE DELLE EMOZIONI, UN FOCUS SPECIFICO

SARÀ DEDICATO AI GENITORI DEI RAGAZZI CON DISABILITÀ

Giovedì 20 novembre 2025 
Ore 20,30 - 22,00

Comune di Nuvolera 
presso Sala Consigliare del Comune 

PELIZZARI EMILIA | 
3318801897 |
emilia.pelizzari@elefantivolanti.it

“L’intervento “Da Bruco a Farfalla” è realizzato nell’ambito delle iniziative promosse nel quadro della Politica di Coesione 2021-2027 ed in particolare del Programma
Regionale cofinanziato dal Fondo sociale europeo Plus. 

percorsi di empowerment pergenitori di minori 9-16 anni

genitorialPasso

per
info

per
iscriversi
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Il filo invisibile :

adulti significativi per adolescenti in
trasformazione

Relatori: Dott.ssa Elena Gabrieli, psicologa e psicoterapeuta
 e Dott.Ruggero Radici responsabile servizi salute mentale e formatore

INTERVENTI RIVOLTI AI GENITORI PER RIPERCORRERE INSIEME IL
SIGNIFICATO PSICOLOGICO DEL TERMINE “ADOLESCENZA” COME

PERIODO DI VITA DELL’ESSERE UMANO. VERRANNO CONDIVISI PENSIERI E
BUONE PRATICHE PER IMPARARE A LEGGEREE I SEGNALI DI SOFFERENZA

EVOLUTIVA DEI RAGAZZI

Giovedì 25/09/ 2025
Ore 20,30 - 22,00

Comune di Mazzano
presso la Sala Polivalente della Biblioteca in

Via G. Mazzucchelli 2 Ciliverghe

PELIZZARI EMILIA | 
3318801897 |
emilia.pelizzari@elefantivolanti.it

“L’intervento “Da Bruco a Farfalla” è realizzato nell’ambito delle iniziative promosse nel quadro della Politica di Coesione 2021-2027 ed in particolare del Programma
Regionale cofinanziato dal Fondo sociale europeo Plus. 

percorsi di empowerment pergenitori di minori 9-16 anni

genitorialPasso

per
info

per
iscriversi
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ISOLE O VULCANI :

la gestione del conflitto tra genitori e figli
adolescenti 

Condotto da formatori della Cooperativa la Nuvola nel Sacco

INTERVENTI RIVOLTI AI GENITORI DI PREADOLESCENTI E ADOLESCENTI,
CON L’OBIETTIVO DI AIUTARE A COMPRENDERE E GESTIRE LE DINAMICHE

CONFLITTUALI TIPICHE DI QUESTA FASE DI CRESCITA.

PROPOSTA FORMATIVA ATTRAVERSO IL TEATRO FORUM, TECNICA CHE
UTILIZZA IL TEATRO COME STRUMENTO DI RIFLESSIONE CRITICA E

RICERCA SOLUZIONI CONDIVISE AI PROBLEMI QUOTIDIANI.

Giovedì 16 ottobre 2025
Ore 20,30 - 22,00

Comune Rezzato 
presso La sala Civica Calvino in via

Leonardo Da Vinci,44

PELIZZARI EMILIA | 
3318801897 |
emilia.pelizzari@elefantivolanti.it

“L’intervento “Da Bruco a Farfalla” è realizzato nell’ambito delle iniziative promosse nel quadro della Politica di Coesione 2021-2027 ed in particolare del Programma
Regionale cofinanziato dal Fondo sociale europeo Plus. 

percorsi di empowerment pergenitori di minori 9-16 anni

genitorialPasso

per
info

per
iscriversi
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Social Media e adolescenti:
come accompagnare i/le giovani al loro utilizzo

Condotto da: Dott. Michele Tomasoni, Formatore ed Educatore

DA MOLTI ANNI INCONTRA GENITORI E RAGAZZI PER UNA RIFLESSIONE
CONSAPEVOLE NELL’UTILIZZO DELLE NUOVE TECNOLOGIE. 

L’INTERVENTO FORMATIVO HA L’OBIETTIVO DI ACCOMPAGNARE GLI
ADULTI NELLA RIFLESSIONE RELATIVA AI CAMBIAMENTI SOCIALI E

RELAZIONALI E ALLE SFIDE EDUCATIVE CHE SCATURISCONO DALLE NUOVE
TECNOLOGIE

Lunedì 1 dicembre 2025
Ore 20,30 - 22,00

Botticino presso la  Biblioteca Comunale “
L. Dordoni” p.zza IV  Novembre 3, Botticino

Sera 

PELIZZARI EMILIA | 
3318801897 |
emilia.pelizzari@elefantivolanti.it

“L’intervento “Da Bruco a Farfalla” è realizzato nell’ambito delle iniziative promosse nel quadro della Politica di Coesione 2021-2027 ed in particolare del Programma
Regionale cofinanziato dal Fondo sociale europeo Plus. 

percorsi di empowerment pergenitori di minori 9-16 anni

genitorialPasso

per
info

per
iscriversi


